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Ontvangst en inleiding 

 

Weer thuis, toch problemen. 

Hoe komt het dat nieuwe problemen opduiken? Welke stoornissen spelen de patiënt op de 

lange duur parten?  Praktijkvoorbeelden.  

 

Het plastische brein. 

Nieuwe inzichten in plasticiteit en herstelmechanismen stemmen positief. Van therapeutisch 

nihilisme tot voorzichtig optimisme. Ook op lange termijn is nog winst te behalen. 

 

Leren ondanks hersenbeschadiging.  

Wat is leren en geheugen? Revalidatie als leerproces. Welke vormen van leren werken nog na 

hersenbeschadiging?   

 

De therapeutische situatie.  

Het effect van een therapie hangt niet alleen af van de therapie zelf. Over het optimaliseren 

van het therapeutisch effect.  

 

Discussie in groepjes naar aanleiding van casusopdracht. 

 

Het therapeutische repertoire:  

Een overzicht van het brede repertoire aan therapeutische strategieën met voorbeelden uit 

de dagelijkse praktijk: wat is geschikt voor wie? 

 

Discussie in groepjes naar aanleiding van casusopdracht 

 

Stoornisgerichte therapie. 

Vele problemen kunnen worden teruggevoerd op een of meerdere stoornissen. Een keuze 

van enkele stoornissen en de therapeutische aanpak ervan. 

 

Patiëntgerichte therapie 

Hoe komt dit alles samen in een behandeling die op de individuele patiënt is toegesneden? 

 

Plenaire bespreking naar aanleiding van ingeleverde casuïstiek 

 

 

Literatuur/studiemateriaal:  

 

Leidraad bij de cursus 

Boek: Leven na hersenbeschadiging. Een gids voor mensen met hersenbeschadiging en hun hulpverleners. 

(B. van Cranenburgh, 3e druk. Toegepaste Neurowetenschappen, Haarlem 2022).     

 

Verdieping 

Boek ‘Neurorevalidatie. Uitgangspunten voor therapie en training na hersenbeschadiging. (B. van 

Cranenburgh, 5e druk. BSL, Houten 2019). 


