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Voorbereidingsopdracht
“De cervicale wervelkolom doorgelicht vanuit 2 perspectieven”

Het is de bedoeling de opdracht in te vullen vanuit uw eigen ervaring en kennis. Gebruik van
literatuur is niet nodig of gewenst.

Beantwoord te voorbereiding op de masterclass de volgende vragen:

1. Heeft u (of een bij u bekende collega) weleens een ernstige complicatie bij een patiént
meegemaakt na het behandelen van de cervicale wervelkolom? Zo ja, kunt u de casus kort
omschrijven?

2. Wat is volgens u de belangrijkste factor bij het voorkomen van complicaties na het
behandelen van de cervicale wervelkolom?
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3. Welke instructie geeft u patiénten mee na het behandelen van de cervicale wervelkolom?
Verschilt deze instructie na het gebruik van mobilisatie of manipulatie (indien u manipulatie
toepast)?

4. Wat is naar uw mening het grootste verschil tussen het toepassen van een mobilisatie of
manipulatie van de cervicale wervelkolom (met betrekking tot het risico op ernstige
complicaties)?

5. Waarin verschilt het risico op het optreden van een ernstige complicatie na behandeling van
de mid-laag cervicale wervelkolom ten opzichte van een hoog cervicale behandeling?




